
Τα πρωταπριλιάτικα ψέματα 
έρχονται από τη Γαλλία!!!
Le poisson d’ avril!!!   Ioulia Gaitanarou



Μα πώς;  Γιατί; • Από τον XI ως τον XVI αιώνα 
η νέα χρονιά άρχιζε την 1η

Απριλίου (1er avril )!!!                                         
Σύμφωνα,  λοιπόν με την 
παράδοση, εκείνη την 
ημέρα, οι άνθρωποι 
αντάλλαζαν  δώρα:                                     
συνήθιζαν να προσφέρουν 
τρόφιμα και κυρίως ψάρι              
( poisson ), αφού η 
πρωτοχρονιά  έπεφτε σε 
περίοδο νηστείας και 
απαγορευόταν η 
κατανάλωση κρέατος. 





Το 1564, ο βασιλιάς της Γαλλίας Κάρολος  IX, 
αποφάσισε να τροποποιήσει το ημερολόγιο και να 

ορίσει την αρχή του χρόνου την 1η Ιανουαρίου. 



• Αυτό όμως δεν ήταν εύκολο 
να το αποδεχτούν πολλοί 

άνθρωποι, οι οποίοι 
συνέχιζαν να γιορτάζουν την 

1η Απριλίου σαν αρχή του 
χρόνου. 

• Έτσι αυτοί, που 
προσαρμόστηκαν στην 

αλλαγή, άρχιζαν να 
πειράζουν τους 

«παραδοσιακούς», με 
κάλπικα πρωτοχρονιάτικα 

δώρα : ψεύτικα ψάρια, 
ψεύτικες ειδήσεις….

• Αυτή η συνήθεια έγινε με το 
πέρασμα του χρόνου, έθιμο 

και καθιερώθηκε σε πάρα 
πολλές χώρες:   και 

γεννήθηκε η 
Πρωταπριλιά!!!!



Γιατί «ψάρια του Απρίλη»;;;
Le 1er avril, c’est le jour des blagues. Mais d’où vient 
cette tradition d’accrocher des poissons dans le dos ?





• Σύμφωνα με μια δεύτερη εκδοχή, το έθιμο 
ξεκίνησε από τους Κέλτες. Λαός της 
βορειοδυτικής Ευρώπης, οι Κέλτες, ήταν 
δεινοί ψαράδες. Όσο καλοί ψαράδες όμως 
και να ήταν, την εποχή αυτή του χρόνου τα 
ψάρια πιάνονται δύσκολα. 



• Έτσι και αυτοί, όπως 
προστάζει ο κώδικας 
δεοντολογίας των 
ψαράδων όλων των 
εποχών, έλεγαν ψέματα 
σχετικά με τα πόσα 
ψάρια είχαν πιάσει. 
Αυτή η συνήθεια, έγινε 
με το πέρασμα του 
χρόνου έθιμο. Έτσι 
εξηγείται, σύμφωνα με 
ορισμένους, το γεγονός 
ότι οι Γάλλοι ονομάζουν 
την Πρωταπριλιά 
«απριλιάτικα ψάρια».



• Στη Γαλλία, αλλά και 
στο Βέλγιο και στην 
Ελβετία, συνηθίζουν 
να κρεμούν, όσο πιο 
διακριτικά γίνεται, 
στις πλάτες των 
φίλων, μικρά χάρτινα 
ψάρια και να 
φωνάζουν  «poisson d’ 
avril!!!», μόλις αυτοί 
το αντιληφθούν ή 
μετά τη φάρσα που 
έχουν σκαρώσει! 















Jour de blagues, jour de 
farces… Au 1er Avril, tout 

est permis!









Στη Γαλλία, στις αρχές του 
20ου αιώνα, αντάλλασσαν 
όμορφες κάρτες με ψάρια 
του Απρίλη, διακοσμημένα 
πλούσια και ευχές. 

Η 1η Απριλίου ήταν η 
γιορτή της αγάπης και της 
φιλίας  (Le 1er avril était la 
fête de l'amour et de 
l'amitié).Αλλωστε κάποτε 
ήταν και η πρωτοχρονια!

Το Μουσείο  château de 
Dieppe διαθέτει μια πολύ 
σημαντική συλλογή με 
κάρτες αυτού του θέματος.












